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退
職
後
の
人
生
の
充
実

今
か
ら
30
年
以
上
前
、
経
営
コ
ン
サ
ル

タ
ン
ト
を
し
て
い
る
伯
父
か
ら
「
退
職
し

て
か
ら
第
２
の
人
生
で
何
を
し
よ
う
か
と

考
え
る
の
は
手
遅
れ
だ
」
と
言
わ
れ
、
そ

れ
を
徐
々
に
今
実
感
し
始
め
て
い
る
。

筆
者
は
フ
リ
ー
ラ
ン
ス
な
の
で
退
職
も

第
２
の
人
生
と
い
う
区
切
り
も
な
い
が
、

そ
れ
で
も
自
分
が
何
を
し
て
い
る
時
に
満

足
感
を
得
ら
れ
る
か
は
理
解
し
て
い
る
。

私
の
場
合
は
、
小
学
生
の
時
か
ら
油
絵

を
描
き
、
画
家
に
な
ろ
う
と
思
っ
た
時
期

も
あ
っ
た
の
で
、40
年
前
に
や
め
た
絵
を
最

近
再
開
し
、
結
構
楽
し
め
て
い
る
。
そ
れ
に

20
年
以
上
、
日
本
の
美
術
新
聞
に
パ
リ
の

展
覧
会
情
報
の
記
事
を
書
き
続
け
て
い
る

の
で
完
全
に
離
れ
て
い
た
わ
け
で
は
な
い
。

20
年
前
に
は
、
妻
の
郷
里
の
フ
ラ
ン
ス

西
部
ブ
ル
タ
ー
ニ
ュ
地
方
で
行
わ
れ
た
国

際
絵
画
コ
ン
ク
ー
ル
に
飛
び
入
り
で
参
加

し
、
賞
と
賞
金
を
貰
い
、
小
さ
な
満
足
を

得
た
こ
と
も
あ
る
。
だ
か
ら
、
ど
ん
な
に

疲
れ
て
い
て
も
絵
を
描
く
と
不
思
議
に
元

気
が
出
る
。

そ
れ
も
画
家
を
め
ざ
し
て
い
た
頃
は
野

心
満
々
で
、
過
去
に
な
い
絵
画
様
式
を
世

に
問
い
か
け
た
い
な
ど
と
息
巻
い
て
い
た

が
、
今
は
無
欲
無
心
で
観
る
モ
テ
ィ
ー
フ

に
向
き
合
い
、
素
直
に
感
動
し
な
が
ら
描

い
て
い
る
の
が
い
い
の
か
も
し
れ
な
い
。
楽

し
め
な
く
な
っ
た
ら
辞
め
れ
ば
い
い
。

描
い
た
絵
は
、
迷
惑
を
承
知
で
親
戚
や

知
り
合
い
に
プ
レ
ゼ
ン
ト
し
、
喜
ん
で
貰
っ

て
い
る
の
も
楽
し
み
の
一
つ
だ
。
人
間
に

と
っ
て
よ
り
多
く
の
人
に
喜
ん
で
も
ら
う

こ
と
で
得
ら
れ
る
満
足
は
、
大
き
な
生
き

る
力
に
な
る
。

残
念
な
が
ら
、
長
時
間
労
働
、
過
重
労

働
を
繰
り
返
し
、
仕
事
中
心
に
生
き
て
き

た
多
く
の
日
本
の
サ
ラ
リ
ー
マ
ン
に
と
っ

て
、
第
２
の
人
生
を
楽
し
め
て
い
る
人
は

少
な
い
と
い
う
。
団
塊
世
代
が
一
挙
に
定

年
退
職
し
た
数
年
前
、
第
二
の
人
生
の
過

ご
し
方
は
日
本
で
も
話
題
に
な
っ
た
。

人
口
が
多
く
競
争
が
激
し
く
、
高
度
経

済
成
長
期
に
酷
使
さ
れ
、
失
わ
れ
た
20
年

で
苦
戦
し
な
が
ら
生
き
て
き
た
団
塊
世
代

は
、
現
役
時
代
に
仕
事
以
外
で
心
の
底
か

ら
満
足
で
き
る
も
の
を
探
し
出
せ
た
人
は

少
な
い
だ
ろ
う
。
無
論
、
そ
の
前
も
そ
の

後
の
世
代
も
似
た
よ
う
な
も
の
だ
が
。

最
初
は
、
毎
日
が
日
曜
日
と
喜
ん
で
い

た
の
が
、
１
年
も
経
つ
と
恐
ろ
し
い
退
屈

を
ど
う
埋
め
る
か
で
悩
み
始
め
、
や
が
て

高
齢
者
の
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
に
通
い
働
き
始

め
た
り
す
る
。
無
論
、
今
は
定
年
退
職
後

に
嘱
託
で
会
社
に
残
る
か
転
職
し
て
仕
事

を
続
け
た
い
と
考
え
る
人
は
少
な
く
な
い
。

30
年
前
、
定
年
退
職
後
、
妻
や
娘
に
パ

リ
に
連
れ
て
こ
ら
れ
た
男
た
ち
が
、
妻
た

ち
が
買
い
物
す
る
間
、
ベ
ン
チ
に
寂
し
く

座
っ
て
い
た
姿
を
よ
く
見
か
け
た
。
彼
ら

「
濡
れ
落
ち
葉
」
た
ち
の
姿
は
、
今
も
そ

れ
ほ
ど
変
わ
っ
て
い
な
い
。

最
近
、
電
通
に
35
年
間
勤
め
る
古
い
友

人
と
会
っ
た
。
電
通
は
女
性
職
員
の
過
労

自
殺
以
来
、
最
終
就
労
時
間
を
午
後
10

時
と
定
め
、
そ
れ
以
降
は
会
社
に
残
る
こ

と
も
メ
ー
ル
を
や
り
と
り
す
る
こ
と
も
許

さ
れ
な
く
な
っ
た
と
い
う
。

こ
の
話
を
フ
ラ
ン
ス
人
に
し
た
ら
、
10

時
と
い
う
時
間
に
呆
れ
て
笑
っ
て
い
た
が
、

そ
れ
ま
で
は
会
社
に
泊
り
込
む
こ
と
も
、

土
日
に
出
勤
す
る
の
も
日
常
化
し
て
お

り
、
中
に
は
月
２
０
０
時
間
、
残
業
し
て

い
た
社
員
も
い
た
そ
う
だ
。

無
論
、
電
通
の
ル
ー
ツ
は
通
信
社
だ
っ

た
こ
と
も
あ
り
、
定
時
で
働
く
業
種
で
は

な
い
。
批
判
は
さ
れ
な
い
が
、
今
で
も
新

聞
社
や
テ
レ
ビ
局
は
電
通
並
の
長
時
間

労
働
を
し
て
い
る
可
能
性
は
十
分
あ
り
う

る
。
し
か
し
、
そ
れ
で
も
世
界
的
に
見
れ

ば
異
常
な
状
態
と
言
わ
ざ
る
を
え
な
い
。

燃
え
尽
き
型
人
生
の
終
焉

で
は
、
人
生
を
楽
し
む
天
才
と
い
わ
れ

る
フ
ラ
ン
ス
人
は
ど
う
な
の
か
。一
概
に
は

言
え
な
い
が
、
日
本
人
よ
り
は
る
か
に
長

い
年
平
均
24
日
間
の
有
給
休
暇
と
、
週

労
働
35
時
間
制
（
最
近
は
制
度
が
崩
れ
て

い
る
が
）で
残
業
も
な
く
、
就
業
時
間
以

外
、
仕
事
の
メ
ー
ル
の
や
り
と
り
も
禁
止

さ
れ
て
い
る
た
め
、
自
分
探
し
の
時
間
は

た
っ
ぷ
り
あ
る
。

７
月
、
８
月
に
は
３
週
間
以
上
の
長
期

休
暇
を
と
る
フ
ラ
ン
ス
人
だ
が
、
祝
日
が

欧州からニッポンを見る
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非
常
に
多
い
５
月
な
ど
は
、
休
み
の
合
間

に
働
い
て
い
る
よ
う
な
印
象
だ
。
事
実
、

祝
日
と
組
み
合
わ
せ
て
有
休
を
と
る
フ
ラ

ン
ス
人
は
多
い
の
で
、
職
場
は
ガ
ラ
ガ
ラ

状
態
に
な
る
。

管
理
職
に
は
就
労
時
間
の
制
限
は
法

的
に
な
い
が
、有
休
を
こ
な
さ
な
い
人
は
い

な
い
。
と
に
か
く
、
残
業
を
す
る
社
員
は

無
能
と
さ
れ
、
残
業
を
さ
せ
る
よ
う
な
上

司
も
パ
ワ
ハ
ラ
と
見
ら
れ
る
。
い
か
に
短
い

時
間
で
多
く
の
結
果
を
出
す
か
に
集
中
し

て
い
る
。

そ
ん
な
フ
ラ
ン
ス
人
は
、
週
末
や
長
期

休
暇
の
プ
ラ
イ
ベ
ー
ト
な
時
間
を
充
実
さ

せ
る
こ
と
に
余
念
が
な
い
。
た
と
え
ば
サ
イ

ク
リ
ン
グ
ス
ポ
ー
ツ
が
盛
ん
な
フ
ラ
ン
ス
で

は
、
１
０
０
万
円
も
す
る
自
転
車
を
購
入

し
、フ
ラ
ン
ス
の
み
な
ら
ず
、他
の
ヨ
ー
ロ
ッ

パ
の
国
に
出
か
け
、サ
イ
ク
リ
ン
グ
を
楽
し

ん
で
い
る
。
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
も
山
の
よ
う

に
あ
り
、そ
こ
で
の
付
き
合
い
も
盛
ん
だ
。

興
味
深
い
の
は
、
夏
の
長
期
ヴ
ァ
カ
ン

ス
先
で
、
退
職
後
の
人
生
に
つ
い
て
情
報

交
換
し
て
い
る
姿
を
よ
く
見
か
け
る
こ
と

だ
。
友
人
の
マ
リ
・
エ
レ
ー
ヌ
は
昨
年
、

ヴ
ァ
カ
ン
ス
先
の
南
仏
ド
ラ
ギ
ニ
ヨ
ン
の
滞

在
し
た
貸
別
荘
の
オ
ー
ナ
ー
に
、
老
後
の

過
ご
し
方
の
情
報
を
熱
心
に
聞
い
て
い
た
。

時
々
、フ
ラ
ン
ス
人
の
話
を
聞
い
て
い
る

と
、
普
通
の
サ
ラ
リ
ー
マ
ン
が
日
本
で
い

う
退
職
後
に
働
き
続
け
る
こ
と
に
興
味

が
あ
る
人
は
、ほ
と
ん
ど
い
な
い
。

一
つ
興
味
深
い
の
は
、
退
職
後
に
人
道

支
援
な
ど
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
を
熱
心

す
る
人
が
多
い
こ
と
だ
。
人
に
喜
ん
で
貰

う
こ
と
で
心
の
若
さ
を
保
て
る
と
彼
ら
は

い
う
。
で
も
、
そ
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
も

老
後
に
始
め
た
わ
け
で
は
な
く
、
若
い
頃

か
ら
週
末
や
有
給
期
間
中
に
す
で
に
し
て

い
る
ケ
ー
ス
が
多
い
。

こ
れ
ま
で
２
回
、
国
際
医
療
支
援
団

体
、
国
境
な
き
医
師
団
の
パ
リ
本
部
を
取

材
し
た
が
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
が
講
じ
て
専

従
者
に
な
っ
た
人
は
少
な
く
な
い
と
い
う
。

あ
る
財
務
担
当
者
は
、
35
歳
ま
で
銀

行
職
員
で
週
末
だ
け
同
団
体
で
活
動
し
て

い
た
そ
う
だ
。
だ
が
、
銀
行
よ
り
国
境
な

き
医
師
団
の
活
動
の
方
が
、
は
る
か
に
満

足
度
が
高
か
っ
た
の
で
、
給
料
は
半
分
に

な
っ
た
が
、専
従
す
る
こ
と
に
し
た
と
い
う
。

「
と
に
か
く
自
分
が
誰
か
の
役
に
立
っ
て

い
る
こ
と
を
毎
日
実
感
で
き
る
」
と
今
は

非
常
に
満
足
し
て
い
る
と
話
し
て
い
た
。

日
本
人
は
働
く
こ
と
が
信
仰
化
し
て
い

る
よ
う
に
も
見
え
る
。
つ
ま
り
、
働
き
続

け
な
け
れ
ば
豊
か
な
生
活
は
で
き
な
い
と

い
う
思
い
込
み
だ
。
フ
ラ
ン
ス
人
は
長
期

ヴ
ァ
カ
ン
ス
で
も
、ホ
テ
ル
に
は
泊
ま
ら
な

い
し
、
行
っ
た
先
で
ス
ー
パ
ー
に
買
い
出
し

に
行
き
、お
金
は
使
っ
て
い
な
い
。

フ
ラ
ン
ス
な
ど
他
の
先
進
国
に
比
べ
、

日
本
人
は
今
で
も
遊
ぶ
こ
と
が
非
常
に
ヘ

タ
だ
。
そ
の
原
因
の
一
つ
が
、
長
期
有
給

休
暇
が
取
れ
な
い
こ
と
で
、
短
い
休
暇
に

凝
縮
し
て
楽
し
む
た
め
に
高
額
出
費
す
る

ケ
ー
ス
が
多
い
こ
と
だ
。

も
う
一
つ
の
原
因
は
、
日
頃
か
ら
人
生

を
楽
し
む
こ
と
を
養
っ
て
い
な
い
こ
と
。

就
業
後
や
毎
週
末
に
も
プ
ラ
イ
ベ
ー
ト
な

時
間
が
あ
る
わ
け
だ
が
、
そ
こ
で
の
楽
し

み
は
、
せ
い
ぜ
い
飲
食
く
ら
い
で
、
フ
ラ
ン

ス
人
の
よ
う
に
毎
週
末
、
友
人
や
親
戚
、

近
所
の
人
を
招
い
た
パ
ー
テ
ィ
ー
を
頻
繁

に
行
っ
た
り
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
し
た
り

し
て
い
な
い
。

つ
ま
り
、
生
活
が
仕
事
中
心
で
メ
リ
ハ

リ
が
な
く
、
そ
れ
は
仕
事
の
効
率
化
に
も

悪
影
響
を
与
え
て
い
る
。
な
ぜ
そ
う
か
と

い
え
ば
、
ま
じ
め
に
働
か
な
け
れ
ば
生
き

て
い
け
な
い
と
思
い
込
ん
で
い
る
か
ら
だ
。

長
期
ヴ
ァ
カ
ン
ス
や
週
末
に
人
が
消
費

す
る
こ
と
は
、
実
は
国
全
体
と
し
て
お
金

が
回
る
こ
と
を
意
味
し
、
経
済
効
果
は
大

き
い
。
企
業
が
内
部
留
保
ば
か
り
を
増
や

し
て
い
る
の
は
、
人
間
が
中
心
で
は
な
い

企
業
中
心
文
化
が
あ
る
か
ら
だ
。
そ
ん
な

文
化
を
根
本
的
に
改
め
る
の
が
、
働
き
方

改
革
の
本
筋
で
は
な
い
だ
ろ
う
か
。




