
医学博士　長尾　和宏

2018． 3   ●月刊公論　48

p. 48

誤
診
さ
れ
が
ち
な「
夜
間
せ
ん
妄
」

　

普
段
元
気
で
医
者
要
ら
ず
で
き
た
Ａ
さ

ん
（
80
歳
）
が
日
曜
日
の
夜
、
様
子
が
お

か
し
く
な
っ
た
。
ハ
ア
ハ
ア
と
い
う
息
づ

か
い
と
38
度
と
い
う
発
熱
に
気
が
つ
い
た

家
族
は
１
１
９
番
を
し
た
。
す
ぐ
に
救
急

車
が
来
て
救
急
病
院
に
搬
送
さ
れ
た
。
検

査
の
結
果
、
肺
炎
と
診
断
さ
れ
た
。
不
安

が
大
き
い
家
族
は
勧
め
ら
れ
る
ま
ま
入
院

加
療
に
同
意
し
た
。
し
か
し
、
入
院
３
日

目
か
ら
Ａ
さ
ん
に
幻
覚
症
状
が
現
れ
た
。

真
夜
中
に
な
る
と
人
格
が
変
わ
っ
た
か
の

よ
う
に
不
穏
に
な
る
。
こ
れ
は
「
夜
間
せ

ん
妄
」
と
言
い
、
高
齢
者
の
入
院
で
よ
く

見
ら
れ
る
。
高
齢
者
が
急
に
生
活
環
境
が

変
わ
る
と
出
や
す
い
。
若
い
人
で
も
集
中

治
療
室
に
入
る
と
見
ら
れ
る
。
普
段
は
活

動
的
な
Ａ
さ
ん
だ
が
、
食
事
以
外
は
ベ
ッ

ド
で
た
だ
寝
て
い
た
こ
と
が
せ
ん
妄
の
原

因
の
医
原
病
で
あ
る
。

　

こ
れ
を
診
た
主
治
医
は
「
認
知
症
」
と

診
断
し
、
抗
認
知
症
薬
の
投
与
を
開
始
し

た
。
翌
日
、
せ
ん
妄
は
収
ま
る
ど
こ
ろ
か

逆
に
酷
く
な
っ
た
。
介
助
す
る
看
護
師
に

暴
力
を
振
る
っ
た
と
呼
び
出
さ
れ
た
家
族

は
、
身
体
拘
束
同
意
書
に
サ
イ
ン
す
る
し

か
な
か
っ
た
。
Ａ
さ
ん
は
夜
間
の
安
静
を

保
つ
と
い
う
理
由
で
、
大
き
な
ベ
ル
ト
の

よ
う
な
抑
制
具
で
縛
ら
れ
た
。
当
然
、
精

一
杯
の
力
を
振
り
絞
っ
て
抵
抗
し
た
。
し

か
し
、
そ
の
抑
制
ベ
ル
ト
は
動
く
ほ
ど
締

ま
る
よ
う
な
仕
組
み
に
な
っ
て
い
た
。
Ａ

さ
ん
は
一
晩
中
「
助
け
て
ー
」
と
大
声
を

上
げ
る
よ
う
に
な
っ
た
。
す
る
と
主
治
医

は
さ
ら
に
強
い
睡
眠
薬
で
眠
ら
せ
る
こ
と

を
提
案
し
た
。
見
る
に
見
か
ね
た
家
族
は

退
院
を
願
い
出
た
。
し
か
し
、
肺
炎
の
回

復
が
遅
い
た
め
、
今
退
院
し
た
ら
命
の
保

証
は
な
い
と
言
わ
れ
た
。
以
上
は
ず
っ
と

後
に
な
り
Ａ
さ
ん
か
ら
直
接
聞
い
た
話
で

あ
る
。
一
連
の
状
況
を
詳
細
に
覚
え
て
い

る
の
で
認
知
症
は
な
い
。

一
流
病
院
で
も
身
体
拘
束

　

認
知
症
と
誤
診
さ
れ
た
上
に
抗
認
知
症

薬
を
誤
投
薬
さ
れ
た
結
果
、
身
体
拘
束
が

行
な
わ
れ
る
と
い
う
流
れ
に
な
っ
た
。
そ

の
病
院
は
い
わ
ゆ
る
〝
一
流
病
院
〞
で
あ

る
。
な
ぜ
そ
ん
な
こ
と
に
な
る
の
か
。
そ

も
そ
も
病
院
と
は
人
間
を
「
管
理
」
す
る

場
所
だ
。
衣
食
も
消
灯
も
規
則
に
従
わ
な

く
て
は
い
け
な
い
。
そ
の
代
償
と
し
て
得

ら
れ
る
利
益
が
あ
る
か
ら
、
そ
ん
な
苦
行

に
も
耐
え
る
場
所
で
あ
る
。
Ａ
さ
ん
に
起

こ
っ
た
こ
と
は
決
し
て
偶
然
で
は
な
く
必

然
で
あ
る
。
Ａ
さ
ん
は
毎
晩
「
帰
る
ー
、

帰
る
ー
」
と
叫
ん
だ
。
し
か
し
「
寝
た
き

り
な
の
で
す
ぐ
に
は
自
宅
に
帰
せ
な
い
」

と
説
明
さ
れ
た
。
家
族
は
介
護
保
険
の
申

請
や
ケ
ア
マ
ネ
選
び
、
住
宅
改
修
に
奔
走

す
る
こ
と
に
な
っ
た
。
入
院
前
は
自
立
し

て
い
た
の
に
、
入
院
中
に
介
護
認
定
調
査

を
受
け
る
と
要
介
護
５
と
の
判
定
が
出
た
。

　

１
カ
月
後
、
主
治
医
か
ら
転
院
を
勧
め

ら
れ
た
。
今
度
は
遠
く
の
病
院
に
転
院
し

て
１
週
間
後
、
Ａ
さ
ん
の
背
中
に
大
き
な

床
ず
れ
が
発
見
さ
れ
た
。「
家
に
帰
り
た

い
」
と
涙
を
流
し
て
家
族
に
懇
願
す
る
Ａ

さ
ん
だ
が
、
今
度
は
床
ず
れ
の
処
置
の
た

め
に
退
院
で
き
な
い
、
と
の
説
明
を
受
け

た
。
そ
の
３
カ
月
後
に
、
今
度
は
リ
ハ
ビ

リ
病
院
へ
の
転
院
を
提
案
さ
れ
た
。
し
か

し
、
家
族
は
さ
す
が
に
そ
の
説
明
を
押
し

切
っ
て
自
宅
に
帰
す
覚
悟
を
固
め
た
。

　

退
院
前
カ
ン
フ
ァ
レ
ン
ス
が
開
催
さ
れ

た
。
在
宅
主
治
医
を
依
頼
さ
れ
た
私
と
訪

問
看
護
師
、
ケ
ア
マ
ネ
、
デ
イ
サ
ー
ビ
ス

業
者
が
、
病
棟
の
カ
ン
フ
ァ
レ
ン
ス
ル
ー

ム
に
顔
を
揃
え
た
。「
何
か
あ
れ
ば
い
つ

で
も
帰
っ
て
来
て
」
と
の
主
治
医
の
説
明

を
聞
き
な
が
ら
「
病
院
に
帰
る
？
」
に
違

和
感
を
覚
え
た
。
そ
の
１
週
間
後
、
つ
ま

り
救
急
搬
送
さ
れ
て
４
カ
月
後
に
つ
い
に

自
宅
に
帰
る
日
が
や
っ
て
来
た
。

　

初
回
訪
問
し
て
驚
い
た
。
Ａ
さ
ん
は
何

と
両
足
で
立
っ
た
姿
で
笑
顔
で
出
迎
え
て

や認知症にならない
生活リハビリ”
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く
れ
た
。
病
院
で
見
た
寝
た
き
り
と
は
全

く
別
人
で
あ
っ
た
。
あ
れ
ほ
ど
険
し
い
顔

を
し
て
い
た
の
に
、
満
面
の
笑
み
で
迎
え

て
く
れ
た
。
自
宅
効
果
な
の
だ
。
そ
し
て

退
院
１
カ
月
後
に
は
す
っ
か
り
元
の
自
立

し
た
生
活
に
戻
っ
た
。
要
介
護
５
か
ら
１

カ
月
で
自
立
に
。
在
宅
医
療
を
終
了
し
通

院
医
療
に
切
り
替
え
た
。
80
歳
だ
か
ら
こ

そ
の
回
復
力
な
の
だ
ろ
う
。
も
し
90
歳
で

あ
れ
ば
、
一
度
寝
た
き
り
に
な
れ
ば
復
活

し
な
い
こ
と
が
多
い
。
後
期
高
齢
者
は
入

院
自
体
が
致
命
的
な
経
過
に
な
る
こ
と
が

あ
る
。

「
Ｐ
Ｔ
の
シ
ェ
ア
」と
い
う
発
想

　

も
し
入
院
し
た
当
日
か
ら
し
っ
か
り
リ

ハ
ビ
リ
を
受
け
て
い
れ
ば
、
経
過
は
か
な

り
違
っ
て
い
た
は
ず
だ
。
そ
の
リ
ハ
ビ
リ

の
専
門
職
と
言
え
ば
、
理
学
療
法
士
（
Ｐ

Ｔ
）
で
あ
る
。
し
か
し
、
Ｐ
Ｔ
は
病
院
間

で
か
な
り
偏
在
し
て
い
る
。
リ
ハ
ビ
リ
専

門
病
院
に
多
く
配
置
さ
れ
て
い
る
の
は
当

然
と
し
て
、
急
性
期
病
院
の
間
で
は
Ｐ
Ｔ

の
配
置
に
か
な
り
の
バ
ラ
ツ
キ
が
あ
る
。

入
院
し
た
２
つ
の
病
院
に
は
、
Ｐ
Ｔ
は
僅

か
数
人
し
か
お
ら
ず
、
入
院
期
間
中
に
リ

ハ
ビ
リ
は
皆
無
で
あ
っ
た
。

　

日
本
慢
性
期
医
療
協
会
の
武
久
洋
三
会

長
は
、
こ
う
し
た
慢
性
期
リ
ハ
ビ
リ
に
関

し
て
興
味
深
い
提
案
を
し
て
い
る
。
24
時

間
リ
ハ
ビ
リ
と
Ｐ
Ｔ
の
派
遣
シ
ス
テ
ム
で

あ
る
。
Ｐ
Ｔ
と
い
う
限
ら
れ
た
人
的
資
源

を
、
地
域
の
中
で
「
派
遣
」
と
い
う
形
で

医
療
機
関
同
士
で
シ
ェ
ア
す
べ
き
で
は
な

い
か
。
都
市
部
で
は
自
動
車
は
シ
ェ
ア
と

い
う
時
代
で
あ
る
。
派
遣
で
シ
ェ
ア
す
る

と
い
う
発
想
は
地
域
包
括
ケ
ア
の
理
念
に

合
う
。
ま
た
１
日
30
分
程
度
の
リ
ハ
ビ
リ

だ
け
で
は
効
果
が
薄
い
。
そ
こ
で
24
時
間

リ
ハ
ビ
リ
、
つ
ま
り
１
日
３
〜
４
回
の
リ

ハ
ビ
リ
を
行
な
う
こ
と
で
寝
た
き
り
は
予

防
で
き
る
と
発
信
さ
れ
て
い
る
。

　

一
方
、
以
前
か
ら
「
生
活
リ
ハ
ビ
リ
」

と
い
う
言
葉
が
あ
る
。
自
宅
で
普
通
に
生

活
す
る
こ
と
自
体
が
と
て
も
よ
い
リ
ハ
ビ

リ
に
な
る
。
在
宅
医
療
に
は
訪
問
リ
ハ
ビ

リ
と
い
う
制
度
が
あ
る
。
在
宅
主
治
医
が

指
示
を
す
れ
ば
、
ケ
ア
マ
ネ
が
介
護
保
険

の
ケ
ア
プ
ラ
ン
に
組
み
入
れ
る
こ
と
が
で

き
る
。
Ａ
さ
ん
の
よ
う
に
幸
運
に
も
僅
か

１
週
間
の
生
活
リ
ハ
ビ
リ
だ
け
で
要
介
護

状
態
を
脱
す
る
人
も
い
る
。
し
か
し
、
入

院
に
よ
る
寝
た
き
り
を
造
ら
な
い
た
め
に

は
、
24
時
間
リ
ハ
ビ
リ
と
生
活
リ
ハ
ビ
リ

と
い
う
キ
ー
ワ
ー
ド
に
な
る
。
ま
た
、
入

院
に
よ
る
寝
た
き
り
や
認
知
症
を
避
け
る

た
め
に
は
、
病
気
が
ま
だ
完
治
し
て
い
な

く
て
も
在
宅
復
帰
に
切
り
替
え
る
と
い
う

選
択
肢
も
あ
る
。
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入院で寝たきり
“24時間・

『寝たきりにならず、自
宅で「平穏死」』（SB新書）
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